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 ACTA No. 2 

 

 
NOMBRE DE LA REUNIÓN: Infecciones de Transmisión Sexual (ITS), VIH y SIDA  

 
FECHA: 10/09/2025 

 
HORA DE INICIO: 

 
HORA FIN: 

LUGAR: Institución Educativa San 

Pedro 
11:45 13:00 

TEMAS:   

● Infecciones de Transmisión Sexual (ITS). 

● VIH y SIDA. 
 

 
COMUNIDAD:  Adolescentes de 11 a 16 años de los grados sexto y séptimo de la 

Institución Educativa San Pedro, ubicada en la zona rural. 
 
Se contó con la participación de 20 estudiantes, se adjunta la lista de asistencia. 
 

OBJETIVO(S) DE LA REUNIÓN: 
 
Objetivo General: 
Capacitar a los adolescentes en la prevención y manejo de ITS, VIH y SIDA,fortaleciendo el 
autocuidado y el conocimiento de los servicios disponibles. 
 
Objetivos Específicos: 

● Definir las ITS, VIH y SIDA, y sus formas de transmisión. 

● Enseñar medidas de prevención y autocuidado. 

● Orientar sobre la importancia del diagnóstico y tratamiento oportuno. 
 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

En la Institución Educativa San Pedro se llevó a cabo una jornada educativa dirigida a los 
estudiantes de los grados sexto y séptimo con edades entre 11 y 16 años, orientada al 
conocimiento y prevención de las Infecciones de Transmisión Sexual (ITS) en especial el 
VIH/SIDA. 
 
Se explicó qué son las ITS, cómo se transmiten, cuáles son sus consecuencias para la 
salud y las formas adecuadas de prevenirlas, se hizo especial énfasis en el VIH/SIDA 
aclarando mitos y brindando información clara y sencilla para que los estudiantes pudieran 
comprender los riesgos y la importancia de la prevención. 
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Durante la charla se promovió la participación de los adolescentes a través de preguntas y 
reflexiones motivándolos a expresar sus inquietudes y a reconocer la importancia de cuidar 
su cuerpo y respetar el de los demás, asimismo se reforzó el valor de la comunicación 
abierta con padres, docentes y profesionales de salud para aclarar dudas y fortalecer 
conductas responsables. 
 
Como medida de apoyo se entregaron folletos educativos con información clave sobre ITS, 
VIH/SIDA, autocuidado y rutas de atención con el fin de que los estudiantes pudieran 
reforzar en sus hogares lo aprendido en la jornada. 
 
La reunión concluyó destacando la importancia de ser multiplicadores de la información 
recibida, fomentando el compromiso de cada estudiante con el autocuidado, el respeto y la 
prevención como base fundamental para una vida saludable. 
 

                                 

                                                           
                                                                            
 

CONCLUSIONES 
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La jornada educativa sobre ITS y VIH/SIDA en la Institución Educativa San Pedro finalizó de 
manera positiva contando con la asistencia de 21 estudiantes entre los 11 y 16 años de los 
grados sexto y séptimo, a lo largo de la actividad los adolescentes manifestaron su interés 
por continuar aprendiendo sobre el tema, destacando la importancia de recibir información 
clara y accesible que contribuya a fortalecer sus conocimientos en prevención y autocuidado. 

Asimismo, expresaron la necesidad de que estas temáticas puedan ser incluidas de manera 
transversal dentro de algunas asignaturas lo que permitiría un mayor acompañamiento 
pedagógico y continuidad en el aprendizaje, de esta manera se evidenció que aunque los 
estudiantes tienen vacíos de información muestran disposición y motivación para seguir 
formándose en salud sexual y reproductiva, reconociendo la relevancia de la educación como 
una herramienta fundamental para prevenir las ITS y el VIH/SIDA.                                                              

 
COMPROMISOS 

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA 

Salud y bienestar sexual: orientación sexual y 
género, no a la discriminación  

Maria Elena Calle - 
Jessica Giraldo 

17/09/2025 

ASISTENTES  

NOMBRE CARGO/DEPENDENCI
A/ENTIDAD 

FIRMA 

NOMBRE DEL PADRE DE FAMILIA 
O PERSONA BENEFICIANA  

 

Oscar Andres Lopez 
Rector 

 

NOMBRE PROFESIONAL 
EJECUTOR  

 
 
 

Melva Durfay Impatá 
Montoya 
Auxiliar de Enfermeria 
PIC  

NOMBRE COORDINADOR PIC  
 
 
 

Joan Valentina Ocampo 
Herrera  
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(Se adjunta firma de asistentes o formato de asistencia) 


